
 

 
  



 

1. Цели освоения дисциплины   

  

 формирование знаний по:  

- актуальным профессиональным и социальным контекстам, в котором приходится 

работать и жить;  

- основным источникам информации и ресурсам для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте;  

- основным закономерностям возрастного развития, стадии и кризису развития ребенка 

младшего школьного возраста, социализации личности, индикатору индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, их возможным девиациям, а также основным их 

психодиагностикам;  

- разработке программ внеурочной деятельности на основе требований ФГОС, на основе 

примерной образовательной программы и примерных программ внеурочной деятельности с 

учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей) способы защиты 

достоинства и интересов обучающихся, оказавшихся в конфликтной ситуации и/или 

неблагоприятных условиях;  

- особенностям адаптации обучающихся к условиям начального общего образования; 

- возрастным особенностям обучающихся на ступени начального общего образования 

формирование умений по:   

- распознаванию задач и/или проблем в профессиональном и/или социальном контексте;  

- анализу задач/или проблем и выделению её составные части;  

- определению этапа решения задачи;  

- выявлению и эффективному поиску информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

- составлении плана действия;  

- определению необходимые ресурсы;  

- проектированию процесса обучения с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся;  

- определению педагогических целей, задач и планируемых результатов организации 

внеурочной деятельности в избранной области с учетом возраста обучающихся;  

- составлению рабочей программы, плана, сценария внеурочных занятий с учетом 

деятельностного подхода, особенностей избранной области деятельности, возраста 

обучающихся и в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;  

- нахождению ценностного аспекта учебного знания и информации, обеспечению его 

понимания и переживания обучающимися, проектированию ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка;  

- проявлению толерантного отношения к представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций;  

- формулированию целей и задач воспитания классного коллектива и отдельных 

обучающихся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей;  

- взаимодействую с другими специалистами в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума.  

  

2. Место дисциплины в структуре ППССЗ  

Дисциплина ОП.09 «Возрастная психология» входит в общепрофессиональные 

дисциплины.   

Осваивается на втором курсе (4 семестр).  

  

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате  освоения 

дисциплины 

В результате освоения дисциплины формируются компетенции:  

  

Индекс 

компетенции  

Расшифровка приобретаемой компетенции  



 

ОК 1 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ПК 1.1. 

Проектировать процесс обучения на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, примерных 

основных образовательных программ начального общего 

образования. 

ПК 2.1. 

Разрабатывать программы внеурочной деятельности на основе 

требований ФГОС, примерной образовательной программы и с 

учетом примерных программ внеурочной деятельности и интересов 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

ПК 3.1. 

Проектировать и реализовывать современные программы 

воспитания на основе ценностного содержания образовательного 

процесса 

  

. В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

- актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать 

и жить;  

- основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте;  

- основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития ребенка 

младшего школьного возраста, социализации личности, индикаторы индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, их возможные девиации, а также основы их 

психодиагностики;  

- разработка программ внеурочной деятельности на основе требований ФГОС, на основе 

примерной образовательной программы и примерных программ внеурочной деятельности с 

учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей) способы защиты 

достоинства и интересов обучающихся, оказавшихся в конфликтной ситуации и/или 

неблагоприятных условиях;  

- особенности адаптации обучающихся к условиям начального общего образования;  

- возрастные особенности обучающихся на ступени начального общего образования 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте;  

- анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части;  

- определять этапы решения задачи;  

- выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

- составлять план действия;  

- определять необходимые ресурсы;  

- проектировать процесс обучения с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся;  

- определять педагогические цели, задачи и планируемые результаты организации 

внеурочной деятельности в избранной области с учетом возраста обучающихся;  

- составлять рабочую программу, планы, сценарии внеурочных занятий с учетом 

деятельностного подхода, особенностей избранной области деятельности, возраста 

обучающихся и в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;  

- находить ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивать его 

понимание и переживание обучающимися проектирование ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка;  

- проявлять толерантное отношение к представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций;  

- формулировать цели и задачи воспитания классного коллектива и отдельных 

обучающихся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей;  



 

- взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума 

 

4. Структура и содержание дисциплины   

  

4.1. Распределение трудоёмкости дисциплины (в часах) по видам нагрузки 

обучающегося и по разделам дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 36 часов.  

Форма промежуточной аттестации по дисциплине: зачёт в 4 семестре 

  

№  

  

Темы дисциплины  Се

ме 

стр  

Виды и часы 

аудиторной работы,  

их трудоемкость (в  

часах)  

Самостоя

те -льная 

работа  

  

  

Текущие формы 

контроля  
Лек

ции  

Практическ

ие занятия  

Лабо

ра 

торн

ые 

рабо

ты 

1  Тема 1. 

Закономерности 

психического 

развития человека 

как субъекта 

деятельности 

4 10 6 0 2 
Анализ и оценка 

доклада 

2  Тема 2. Возрастные 

особенности 

психического 

развития человека. 

4 10 6 0 2 Устный опрос 

  Итого  20 12 0 4  

 Всего по 

дисциплине (часов) 
36  
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4.2. Содержание дисциплины  

  

Наименование 

тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся  

Объем, акад. ч 

Объем часов 

л/сам/пр 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Закономерности 

психического 

развития 

человека как 

субъекта 

деятельности 

Содержание учебного материала  18 

(10/6/2) 

 

1. Предмет и задачи возрастной психологии. Основные теории психического развития. 

Факторы развития психики ребенка. Закономерности возрастного развития. 

10 1 

2. Возрастная периодизация психического развития. Критерии периодизации. 

3. Ведущая деятельность в контексте возрастного развития. Проблемы возрастных кризисов. 

Практические занятия   2 

Практическое занятие 1. Письменная работа «Возрастная периодизация психического 

развития». 

6  

Практическое занятие 2. Зона ближайшего развития – составление рекомендаций для учителя 

начальных классов. 

Практическое занятие 3. Сравнительный анализ теорий психического развития (психоанализ, 

бихевиоризм, гуманистическая психология) 

Практическое занятие 4. Основы организации психолого-педагогической помощи 

школьникам в преодолении возрастных кризисов. Учет сенситивных периодов в развитии при 

обучении. 

Самостоятельная работа обучающихся  2 3 

Подготовить доклад: «Сравнительная характеристика подходов к возрастной периодизации в 

отечественной и зарубежной психологии (стратегия «Бортовой журнал)» 
 

 

Тема 2. 

Возрастные 

особенности 

психического 

развития 

человека. 

Содержание учебного материала  18 

(10/6/2) 

 

1. Младенчество. Новорожденность. Когнитивное, эмоциональное и двигательное развитие 

на первом году жизни. 

10 1 

2. Раннее детство. Дошкольный возраст: развитие психических функций и личности. 

Готовность к школьному обучению.  
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3. Младший школьный возраст: развитие познавательной сферы и личности. Учебная 

деятельность младшего школьника. 

4. Психология подростка: психофизиологическое развитие, личность и интеллектуальная 

сфера.  

5. Ранняя юность. Психологические особенности старшеклассников. 

Практические занятия  6 2 

Практическое занятие 5. Составление рекомендаций для родителей «кризис 3-х лет», «кризис 

7 лет» «подростковый кризис 11-12 лет». 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся  2 3 

Подготовка к устному опросу по темам:  

Младенчество. Новорожденность. Когнитивное, эмоциональное и двигательное развитие на 

первом году жизни. 

Раннее детство. Дошкольный возраст: развитие психических функций и личности. Готовность 

к школьному обучению. 

Младший школьный возраст: развитие познавательной сферы и личности. Учебная 

деятельность младшего школьника. 

Психология подростка: психофизиологическое развитие, личность и интеллектуальная сфера. 

Ранняя юность. Психологические особенности старшеклассников. 

 

 

Всего по дисциплине 36  

 Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);   

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)  

3.– продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

 

 

   

 



 

4.3. Структура и содержание самостоятельной работы дисциплины  

№  
Раздел 

дисциплины  

Виды самостоятельной работы  Трудо

е 

мкост

ь  

(в 

часах

)  

Формы 

контроля 

самостоятельно

й работы  

1  Тема 1. 

Закономерности 

психического 

развития 

человека как 

субъекта 

деятельности 

Подготовка к докладу по теме: 

«Сравнительная характеристика подходов 

к возрастной периодизации в 

отечественной и зарубежной психологии 

(стратегия «Бортовой 

журнал)»Кудряшева, Л.А. Педагогика и 

психология : учебное пособие  Л.А. 

Кудряшева. – Москва : Вузовский 

учебник : ИНФПА-М, 2022. – 160 с. – 

(Среднее проффесиональное 

образование). – ISBN 978-5-9558-0652-5. – 

Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/184376

9 (дата обращения: 24.09.2024). – Режим 

доступа: по подписке. 

2  
Анализ и 

оценка доклада  

2  Тема 2. 

Возрастные 

особенности 

психического 

развития 

человека. 

Подготовка к устному опросу по темам: 

Младенчество. Новорожденность. 

Когнитивное, эмоциональное и 

двигательное развитие на первом году 

жизни. 

Раннее детство. Дошкольный возраст: 

развитие психических функций и 

личности. Готовность к школьному 

обучению. 

Младший школьный возраст: развитие 

познавательной сферы и личности. 

Учебная деятельность младшего 

школьника. 

Психология подростка: 

психофизиологическое развитие, 

личность и интеллектуальная сфера. 

Ранняя юность. Психологические 

особенности старшеклассников. 

Кудряшева, Л.А. Педагогика и 

психология : учебное пособие  Л.А. 

Кудряшева. – Москва : Вузовский 

учебник : ИНФПА-М, 2022. – 160 с. – 

(Среднее проффесиональное 

образование). – ISBN 978-5-9558-0652-5. – 

Текст : электронный. – URL: 

2 Устный опрос  



 

https://znanium.com/catalog/product/184376

9 (дата обращения: 24.09.2024). – Режим 

доступа: по подписке. 

ИТОГО   4   

  

 

5. Образовательные технологии  

Освоение дисциплины «Возрастная психология» предполагает использование как 

традиционных (лекции, практические занятия с использованием методических 

материалов), так и инновационных образовательных технологий с использованием в 

учебном процессе активных и интерактивных форм проведения занятий: выполнение ряда 

практических заданий с использованием профессиональных программных средств 

создания и ведения электронных баз данных; мультимедийных программ, включающих 

подготовку и выступления студентов на семинарских занятиях с фото-, аудио- и 

видеоматериалами по предложенной тематике. Выполнение заданий требует 

использования не только учебников и пособий, но и информации, содержащейся в 

Интернете.  

На лекциях и практических занятиях используются:   

- информационная и презентационная лекция;  

-тестирование;   

          -коллективное выполнение заданий в подгруппах для обобщения тематического 

теоретического материала в схемах, таблицах.  

  

Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах  

  

Номер темы  Наименование темы  Форма проведения 

занятия  

Объем в 

часах  

Тема 1.  Закономерности 

психического развития 

человека как субъекта 

деятельности 

Проблемная лекция 10 

Тема 2.  Возрастные особенности 

психического развития 

человека. 

Проблемная лекция 10 

Всего часов   20 

  

6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины   

Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, 

направленные на проверку освоения компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. 

Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего контроля и оценочные 

средства промежуточной аттестации. 

Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе 

дисциплины (модулю). 



 

 

 

7 Таблица соответствия компетенций, критериев оценки их освоения и 

оценочных средств 

 

Шифр 

компе

тенци

и 

Планируемые 

результаты 

обучения 

Оценочные 

средства 

Критерии оценивания результатов обучения 

(баллы) 

2 3 4 5 

ОК 01 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

ПК 3.1. 

Знать: 

актуальный 

профессиональн

ый и социальный 

контекст, в 

котором 

приходится 

работать и жить;  

основные 

источники 

информации и 

ресурсы для 

решения задач и 

проблем в 

профессиональн

ом и/или 

социальном 

контексте;  

основные 

закономерности 

возрастного 

развития, стадии 

и кризисы 

развития ребенка 

младшего 

школьного 

возраста, 

социализации 

личности, 

индикаторы 

индивидуальных 

особенностей 

траекторий 

жизни, их 

возможные 

девиации, а 

также основы их 

психодиагностик

и;  

разработка 

программ 

внеурочной 

деятельности на 

Анализ и 

оценка 

доклада 

Не знает, 

допускает 

грубые 

ошибки 

Демонстрир

ует 

частичные 

знания без 

грубых 

ошибок 

Знает 

достаточно 

в базовом 

объёме 

Демонстр

ирует 

высокий 

уровень 

знаний 



 

основе 

требований 

ФГОС, на основе 

примерной 

образовательной 

программы и 

примерных 

программ 

внеурочной 

деятельности с 

учетом 

интересов 

обучающихся и 

их родителей 

(законных 

представителей) 

способы защиты 

достоинства и 

интересов 

обучающихся, 

оказавшихся в 

конфликтной 

ситуации и/или 

неблагоприятны

х условиях;  

особенности 

адаптации 

обучающихся к 

условиям 

начального 

общего 

образования;  

возрастные 

особенности 

обучающихся на 

ступени 

начального 

общего 

образования 

Уметь: 

распознавать 

задачу и/или 

проблему в 

профессиональн

ом и/или 

социальном 

контексте;  

анализировать 

задачу и/или 

проблему и 

выделять её 

составные части;  

Устный 

опрос. 

Не умеет,  

демонстриру

ет частичные 

умения, 

допуская 

грубые 

ошибки 

Демонстрир

ует 

частичные 

умения без 

грубых 

ошибок 

Умеет 

применять 

знания на 

практике в 

базовом 

объёме 

Демонстр

ирует 

высокий 

уровень 

умений 



 

определять этапы 

решения задачи;  

выявлять и 

эффективно 

искать 

информацию, 

необходимую 

для решения 

задачи и/или 

проблемы;  

составлять план 

действия;  

определять 

необходимые 

ресурсы;  

проектировать 

процесс 

обучения с 

учетом 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся;  

определять 

педагогические 

цели, задачи и 

планируемые 

результаты 

организации 

внеурочной 

деятельности в 

избранной 

области с учетом 

возраста 

обучающихся;  

составлять 

рабочую 

программу, 

планы, сценарии 

внеурочных 

занятий с учетом 

деятельностного 

подхода, 

особенностей 

избранной 

области 

деятельности, 

возраста 

обучающихся и в 

соответствии с 

санитарно-

гигиеническими 

нормами;  



 

находить 

ценностный 

аспект учебного 

знания и 

информации, 

обеспечивать его 

понимание и 

переживание 

обучающимися 

проектирование 

ситуаций и 

событий, 

развивающих 

эмоционально-

ценностную 

сферу ребенка;  

проявлять 

толерантное 

отношение к 

представителям 

разных 

мировоззрений и 

культурных 

традиций;  

формулировать 

цели и задачи 

воспитания 

классного 

коллектива и 

отдельных 

обучающихся с 

учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей;  

взаимодействова

ть с другими 

специалистами в 

рамках 

психолого-

медико-

педагогического 

консилиума 

 

 

8. Методические указания для обучающихся при освоении дисциплины   

Работа на практических занятиях предполагает активное участие в осуждении 

выдвинутых в рамках тем вопросов. Для подготовки к занятиям рекомендуется обращать 

внимание на проблемные вопросы, затрагиваемые преподавателем в лекции, и 

группировать информацию вокруг них. Желательно выделять в используемой литературе 

постановки вопросов, на которые разными авторам могут быть даны различные ответы. На 



 

основании постановки таких вопросов следует собирать аргументы в пользу различных 

вариантов решения поставленных проблем.  

В текстах авторов, таким образом, следует выделять следующие компоненты:  

- постановка проблемы;  

- варианты решения;  

- аргументы в пользу тех или иных вариантов решения.  

На основе выделения этих элементов проще составлять собственную 

аргументированную позицию по рассматриваемому вопросу.  

При работе с терминами необходимо обращаться к словарям, в том числе доступным 

в Интернете, например на сайте http://dic.academic.ru.    

При подготовке к практическим работам может понадобиться материал, 

изучавшийся ранее, поэтому стоит обращаться к соответствующим источникам 

(учебникам).  

Практические работы решаются в группе с обсуждением хода решения, 

применяемых способов, проверкой результатов и проведением работы над ошибками.  

Задания на самостоятельную работу могут быть индивидуальными и общими.   

Промежуточная аттестация по этой дисциплине проводится в форме зачёта. При 

подготовке к зачёту необходимо опираться, прежде всего, на конспекты лекций, а также 

на источники, которые разбирались на занятиях в течение семестра. В каждом билете 

зачёта содержится один вопрос.   

  



 

 

 
10.  Материально-техническое и программное обеспечение дисциплины   

Освоение дисциплины ОП.12 «Психология общения» предполагает использование 

следующего материально-технического обеспечения:  

  



 

Наименован

ие 

дисциплины  

Наименование кабинета, перечень оборудования  

Психология  Кабинет педагогики и психологии 

Комплект мебели для преподавателя – 1 шт., посадочные места для учащихся 

– 50 шт., компьютер – 1 шт., монитор – 1 шт., проектор – 1 шт., интерактивная 

доска – 1 шт., трибуна – 1 шт., маркерные доски настенные – 5 шт., меловая 

доска передвижная – 2 шт., веб-камера – 1 шт., интерактивная панель – 1 шт., 

кондиционер – 1 шт., выход в интернет, внутривузовская компьютерная сеть, 

доступ в электронную информационно-образовательную среду. ПО: 

Microsoft Office, Kaspersky Endpoint Security для Windows 

Психология 
Кабинет педагогики и психологии 

Комплект мебели для преподавателя – 1 шт., посадочные места для учащихся 

– 40 шт., компьютер – 1 шт., монитор – 1 шт., проектор – 1 шт., интерактивная 

доска – 1 шт., колонка – 1 шт,. шкафы с книгами – 5 шт., веб-камера – 1 шт., 

портреты – 3 шт., трибуна – 1 шт., настенный маленький экран – 2 шт., 

большой стол – 1 шт., настенные светильники – 9 шт., выход в интернет, 

внутривузовская компьютерная сеть, доступ в электронную информационно-

образовательную среду. ПО: Microsoft Office, Kaspersky Endpoint Security для 

Windows 

Психология 
Кабинет педагогики и психологии 

Комплект мебели для преподавателя – 1 шт., посадочные места для учащихся 

– 30 шт., трибуна – 1 шт., шкаф с книгами – 2 шт., стенды – 2 шт., магнитная 

доска – 2 шт., доска меловая – 1 шт., доска передвижная – 1 шт., проектор – 

1 шт., интерактивная доска – 1 шт., компьютер – 1 шт., монитор – 1 шт., 

колонки – 2 шт., веб-камера – 1 шт., встроенный 4-ех створчатый шкаф-купе 

– 1 шт., выход в интернет, внутривузовская компьютерная сеть. доступ в 

электронную информационно-образовательную среду. ПО: Microsoft Office, 

Kaspersky Endpoint Security для Windows 

 Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в 

электронно-библиотечной системе "ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен 

обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения крупнейших российских 

учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны, 

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки 

сформирован с учетом всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, 

учебные пособия, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и 

справочники, законодательно-нормативные документы, специальные периодические 

издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время ЭБС 



 

ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего профессионального образования нового поколения.  

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в 

электронно-библиотечной системе Издательства "Лань", доступ к которой предоставлен 

обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя электронные версии книг 

издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также 

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и 

гуманитарным наукам. ЭБС Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной 

литературе и научным периодическим изданиям.  

  

11. Методы обучения для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

В образовательном процессе используются социально-активные и рефлексивные 

методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в 

установлении полноценных межличностных отношений с другими обучающимися, 

создании комфортного психологического климата в студенческой группе.  

 Условия обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: - учебные 

аудитории, в которых проводятся занятия со студентами с нарушениями слуха, 

оборудованы мультимедийной системой (ПК и проектор), компьютерные тифлотехнологии 

базируются на комплексе аппаратных и программных средств, обеспечивающих 

преобразование компьютерной информации доступные для слабовидящих формы 

(укрупненный текст);  

- в образовательном процессе используются социально-активные и рефлексивные методы 

обучения: кейс-метод, метод проектов, исследовательский метод, дискуссии в форме 

круглого стола, конференции, метод мозгового штурма.  

  

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности 

44.02.02 Преподавание в начальных классах.  
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Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине 

ОП.09 Возрастная психология 

(наименование дисциплины)  

  

Индек 

с  

компе 

тенци 

и  

Расшифровка 

компетенции  

Показатель формирования 

компетенции   

Оценочные 

средства  

ОК 01 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

ПК 3.1. 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

Знать: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте;  

основные закономерности возрастного 

развития, стадии и кризисы развития 

ребенка младшего школьного возраста, 

социализации личности, индикаторы 

индивидуальных особенностей 

траекторий жизни, их возможные 

девиации, а также основы их 

психодиагностики;  

разработка программ внеурочной 

деятельности на основе требований 

ФГОС, на основе примерной 

образовательной программы и примерных 

программ внеурочной деятельности с 

учетом интересов обучающихся и их 

родителей (законных представителей) 

способы защиты достоинства и интересов 

обучающихся, оказавшихся в 

конфликтной ситуации и/или 

неблагоприятных условиях;  

особенности адаптации обучающихся к 

условиям начального общего 

образования;  

возрастные особенности обучающихся на 

ступени начального общего образования. 

Уметь: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы;  

составлять план действия;  

Анализ и 

оценка 

доклада, 

устный опрос 



 

определять необходимые ресурсы;  

проектировать процесс обучения с учетом 

индивидуальных особенностей 

обучающихся;  

определять педагогические цели, задачи и 

планируемые результаты организации 

внеурочной деятельности в избранной 

области с учетом возраста обучающихся;  

составлять рабочую программу, планы, 

сценарии внеурочных занятий с учетом 

деятельностного подхода, особенностей 

избранной области деятельности, возраста 

обучающихся и в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами;  

находить ценностный аспект учебного 

знания и информации, обеспечивать его 

понимание и переживание обучающимися 

проектирование ситуаций и событий, 

развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка;  

проявлять толерантное отношение к 

представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций;  

формулировать цели и задачи воспитания 

классного коллектива и отдельных 

обучающихся с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей;  

взаимодействовать с другими 

специалистами в рамках психолого-

медико-педагогического консилиума 

 

 


