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Блок 1.Дисциплины (модули)                           

Обязательная часть                           

Б1.О.01 Социально-гуманитарный 

модуль 

                          

Б1.О.01.01 История России     +                      

Б1.О.01.02 Философия +    +                      

Б1.О.01.03 Нормативно-правовые основы 
профессиональной деятельности. 

Антикоррупционное поведение 

 +        + +                

Б1.О.01.04 Финансово-экономический 

практикум 

        +                  

Б1.О.01.05 Основы российской 

государственности 

    +                      

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой 

модуль 

                          

Б1.О.02.01 Иностранный язык    +                       

Б1.О.02.02 Иностранный язык в 

профессиональной сфере 

   +                       

Б1.О.02.03 Русский язык и культура речи    +                       

Б1.О.02.04 Информационные технологии            +       +        

Б1.О.02.05 Технологии цифрового 

образования 

  +         +               

Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль                           

Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и 
культура здоровья 

      +                    

Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний        +                   

Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности        +                   

Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт       +                    

Б1.О.03.05 Основы профилактики и 
противодействия терроризму и 

экстремизму 

       +  +                 

Б1.О.04 
Психолого-педагогический 

модуль 

                          

Б1.О.04.01 Психология                           

Б1.О.04.01.01 Общая психология (с практикумом) +                          

Б1.О.04.01.02 
Психология развития и 

образования 

     +       +  +            
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Б1.О.04.01.03 
Психология социальных 
коммуникаций 

+    +                      

Б1.О.04.01.04 

Методы психолого-

педагогического взаимодействия 

участников образовательного 
процесса 

 + +              +          

Б1.О.04.02 Педагогика                           

Б1.О.04.02.01 
Феномен образовательной 

деятельности 

    +      +                

Б1.О.04.02.02 
Конструирование и реализация 

образовательных процессов 

           + + +             

Б1.О.04.03 
Феномен образовательной 

резильентности 

                          

Б1.О.04.03.01 

Психолого-педагогические и 

технологические основы 

повышения резильентности 

 +           +  +            

Б1.О.04.03.02 
Обучение лиц с ОВЗ и особыми 
образовательными потребностями 

            +   +  +         

Б1.О.05 
Модуль воспитательной 

деятельности 

                          

Б1.О.05.01 
Основы государственной политики 
в сфере межэтнических и 

межконфессиональных отношений 

    +      +   +             

Б1.О.05.02 
Практика личностно-
ориентированного образования 

            +  + +           

Б1.О.05.03 
Конструирование и реализация 

воспитательных процессов 

            + +  +           

Б1.О.05.04 Вожатская деятельность   +           +             

Б1.О.06 
Учебно-исследовательский 

модуль 

                          

Б1.О.06.01 
Исследовательская деятельность в 

образовании 

+ +                         

Б1.О.06.02 Основы математической обработки 

информации 

+                  +        

Б1.О.07 Предметный модуль (1 профиль)                           

Б1.О.07.01 Анатомия                  +         

Б1.О.07.02 
История физической культуры и 
спорта 

    +                +      

Б1.О.07.03 Теория и методика гимнастики               +   +         

Б1.О.07.04 
Физиология физической культуры 

и спорта 

            + +             

Б1.О.07.05 Теория и методика легкой атлетики               +   +         

Б1.О.07.06 Теория и методика лыжного спорта               +   +         

Б1.О.07.07 Теория и методика футбола               +   +         

Б1.О.07.08 Теория и методика баскетбола               +   +         

Б1.О.07.09 Теория и методика волейбола               +   +         

Б1.О.07.10 Теория и методика плавания               +   +         

Б1.О.07.11 
Педагогическое физкультурно-

спортивное совершенствование 

           +          +     
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Б1.О.07.12 
Теория и методика физической 
культуры и спорта 

                 +  + +      

Б1.О.07.13 Спортивная метрология               +            

Б1.О.07.14 Теория и методика спортивно-

оздоровительного туризма 

              +   +         

Б1.О.07.15 Биомеханика                  +         

Б1.О.07.16 Спортивная медицина       +         +           

Б1.О.07.17 Врачебный контроль       +         +           

Б1.О.07.18 
Лечебная физическая культура и 

массаж 

               +           

Б1.О.07.19 
Теоретико-методические основы 
оздоровительно-рекреационной 

физической культуры 

                 +         

Б1.О.08 Предметный модуль (2 профиль)                           

Б1.О.08.01 

Основы научно-методической 
деятельности в сфере безопасности 

жизнедеятельности и физической 

культуры 

            +     +         

Б1.О.08.02 
Основы информационной 

безопасности 

+           +            +   

Б1.О.08.03 
Опасные ситуации природного 

характера и защита от них 

       +      +             

Б1.О.08.04 
Основы обороны государства и 

военной службы 

               +           

Б1.О.08.05 
Опасные ситуации техногенного 

характера и защита от них 

                       + + + 

Б1.О.08.06 Опасные ситуации социального 

характера и защита от них 

                       + + + 

Б1.О.08.07 Гражданская оборона        +                   

Б1.О.08.08 Противодействие идеологии 
терроризма и экстремизма в 

образовательной сфере и 

молодежной среде 

  +                     +   

Б1.О.08.09 Безопасность образовательной 

организации 

       +                + +  

Б1.О.08.10 Правовые, нормативно-

технические и организационные 
вопросы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

                   +    + +  

Б1.О.08.11 Пожарная безопасность                        + + + 

Б1.О.08.12 Экология и безопасность 
жизнедеятельности 

       +                   

Б1.О.08.13 Возрастная физиология и гигиена                +           

Б1.О.08.14 Психологическое обеспечение 

безопасности жизнедеятельности и 
физической культуры 

       +        + +          

Б1.О.08.15 Начальная военная подготовка                +           

Б1.О.09 
Методический модуль (1 

профиль) 
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Б1.О.09.01 
 

Теория и методика обучения 
физической культуре 

              + +  +         

Б1.О.10 
Методический модуль (2 

профиль) 

                          

Б1.О.10.01 
 

Теория и методика обучения 
безопасности жизнедеятельности  

              + +  +         

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

                          

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 

1 

                          

Б1.В.ДВ.01.01 Физкультурно-спортивные 

сооружения 

                    +      

Б1.В.ДВ.01.02 Современные тренажерные 
технологии 

                    +      

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 

2 

                          

Б1.В.ДВ.02.01 Мониторинговые исследования в 
сфере физической культуры и 

спорта 

                     + +    

Б1.В.ДВ.02.02 Мониторинговые исследования в 

деятельности учителя физической 
культуры 

                     + +    

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 

3 

                          

Б1.В.ДВ.03.01 Теория и методика подготовки к 
выполнению норм ГТО 

                    +  +    

Б1.В.ДВ.03.02 Теория и методика подготовки к 

выполнению норм ГТО различных 
возрастных групп 

                    +  +    

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 

4 

                          

Б1.В.ДВ.04.01 Теория и методика подвижных игр                    + + +     

Б1.В.ДВ.04.02 Криминальные опасности и защита 

от них 

       +                   

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 

5 

                          

Б1.В.ДВ.05.01 Теория и методика стрелкового 

спорта 

       +              +     

Б1.В.ДВ.05.02 Стрелковый спорт 

 

       +              +     

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 

6 

                          

Б1.В.ДВ.06.01 Теория и методика атлетической 

гимнастики и фитнес-технологий 

                    +      

Б1.В.ДВ.06.02 Теория и методика бадминтона                     +      

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 

7 

                          

Б1.В.ДВ.07.01 Основы экономики и менеджмента 
в отрасли физической культуры и 

                     +     
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спорта 

Б1.В.ДВ.07.02 Организация спортивно-массовых 
мероприятий 

                     +    + 

Б1.В.ДВ.08 

Элективные дисциплины 

(модули) по физической культуре 

и спорту 

                          

Б1.В.ДВ.08.01 

Элективные дисциплины (модули) 

по физической культуре и спорту 

(Гимнастика) 

      +                    

Б1.В.ДВ.08.02 

Элективные дисциплины (модули) 

по физической культуре и спорту 

(Волейбол) 

      +                    

Б1.В.ДВ.08.03 
Элективные дисциплины (модули) 
по физической культуре и спорту 

(Легкая атлетика) 

      +                    

Б1.В.ДВ.08.04 
Элективные дисциплины (модули) 
по физической культуре и спорту 

(Лыжная подготовка) 

      +                    

Б1.В.ДВ.08.05 

Элективные дисциплины (модули) 

по физической культуре и спорту 

(Пауэрлифтинг) 

      +                    

Б1.В.ДВ.09 
Дисциплины (модули) по выбору 

9 

                          

Б1.В.ДВ.09.01 
Безопасность на дороге и в 
общественном транспорте 

                       + + + 

Б1.В.ДВ.09.02 Безопасность на дороге                        + + + 

Блок 2.  Практика                           

Обязательная часть                           

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика                 + +         

Б2.О.02(У) 
Ознакомительная практика (по 

психологии) 

+                +          

Б2.О.03(У) 
Ознакомительная практика (по 

педагогике) 

  +              +          

Б2.О.04(У) 

Технологическая (проектно-

технологическая) практика (по 

психологии) 

 +               +          

Б2.О.05(У) 

Технологическая (проектно-

технологическая) практика (по 

педагогике) 

  +            + + +          

Б2.О.06(У) 
Практика по применению 
технологий электронного обучения 

  +         +       +        

Б2.О.07(П) 

Технологическая (проектно-

исследовательская) практика по 
педагогике 

+                 +         

Б2.О.08(П) 
Педагогическая практика в 

оздоровительных лагерях 

 + +                        

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

                          

Б2.В.01(П) Педагогическая  практика    +                 +       
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Б2.В.02(П) Научно-исследовательская работа +                     +     

Б2.В.03(П) 
Педагогическая практика (по 2 
профилю) 

  +                     +   

Б2.В.04(У) 
Технологическая (проектно-

технологическая) практика 

                   + + + +    

Б2.В.05(У) 
Технологическая (проектно-
технологическая практика) (по 2 

профилю) 

                       + + + 

Блок 3. Государственная итоговая аттестация                           

Б3.О.01 Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

ФТД. Факультативы                           

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

                          

ФТД.В.01 

 

Повышение спортивного 

мастерства  

      +              +      

ФТД.В.02 

 

Формирование культуры здорового 

образа жизни 

      +              +      

ФТД.В.03 

 

Основы самообороны       +             + +      

ФТД.В.04 

 

Инструменты и ресурсы цифрового 

образования 

  +                        

ФТД.В.05 Экология человека        +                   

ФТД.В.06 

 

Культура критического и 

рефлексивного мышления 

+                          

ФТД.В.07 Организация добровольческой 
(волонтерской) деятельности и 

взаимодействие с социально 

ориентированным НКО 

  +                        

 


